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NAVN: Paal Sgrensen

Tittel: Sivilingenigr Bygg - NTH

Fadt: 16. juli 1951, Oslo

UTDANNELSE

1971: Reallinjen ved Eikeli Gymnas

1976: Bygg - NTH, Diplom ved Institutt for by- og regionplanlegging «Fortetting av
et boligomrade i Trondheims.

1986: NORDPLAN ved Nordisk institutt for samfunnsplanlegging i Stockholm.

PROFIL

Areal- og transportplanlegging i byer og regioner (fylkesdelplaner). Planlegging av
kollektivtransport i byer og tettsteder. Planlegging for sykkel- og fotgjengertrafikk.
Lokaliseringskriterier og trafikkskapende effekter av boliger og offentlige institusjoner som
sykehus, fengsel og radhus. Strategiske analyser pa kommuneplanniva.
Konsekvensutredninger. Reguleringsplaner. Prosjektledelse og sekretaerfunksjon.

PRAKSIS

1998- : Medeier i VISTA Utredning AS (Styreleder siden 2002)

o Trafikkanalyser av planlagt utbygging (Manglerud senter, Kalbakken senter, Bogerud senter, Kveernerdalen
Hgyskole), OBOS Forretningsbygg m fl (2010-2018)

Reguleringsplan Sinsenveien 51-55. Skanska Norge (under arbeid)

Reguleringsplan Nordre Jarlsberg Brygge. Schage Eiendom AS (under arbeid)
Transportstrategi for Elverum byomrade. Elverum kommune (2016)

Reguleringsplan Nedre Bleiker gard. Skanska Norge (under arbeid)
Reisevaneundersgkelse og mobilitetsplan for Husbanken. Grgnland 51AS (2016)
Reguleringsplan boligfelt pA Mortensrud. OBOS Nye Hjem AS (under arbeid)
Reguleringsplan for Kveernerbyen, Felt B1. OBOS Kvearnerbyen AS (2016)
Reguleringsplan boligfelt Ulleval terrasse. Rga Invest AS (2014)

Gatebruksplan for Sarpsborg sentrum. Sarpsborg kommune (2014).

Bussbetjening av Hammerfest. Hammerfest kommune (2013)

Reguleringsplan for utbygging av Oppsal senter. OBOS Forretningsbygg AS (2008-2014)
Aksjon vakrere Groruddal. Sekretaer for Miljgverndepartementet og Plankontoret for Groruddalen (2009-
2012)

Plan for hovedsykkelveinett i Halden og Mysen. Statens vegvesen (2012)
Reguleringsplan for ny grensestasjon i Sgr-Varanger. Statsbygg (2012)

Reguleringsplan Borg barne- og familiesenter. Statsbygg (2011)

Mobilitetsplan for Papirbredden. Entra Eiendom (2011)

Systemanalyse for sykkelrute S2 i Trondheim. Trondheim kommune (2011)
Reguleringsplan Holmlia senter. OBOS Forretningsbygg (2011)

Veileder i mobilitetsplanlegging for bedrifter. FutureBuilt (2011)

Sykkellgsninger for Bergen sentrum. Bergen kommune (2010)

Evaluering av Jernbanetorget. Statens vegvesen (2010)

Evaluering av sykkelveginspeksjoner. Statens vegvesen (2010)

Reguleringsplan for kontorbygg Ryen. OBOS Forretningsbygg (2010)

Radgiver i transport for FutureBuilt (2010-2014)

Strategi for universell utforming i Ruter AS. (2009)

Busstruktur i Alta. Finnmark fylkeskommune (2009)

Tiltak pd avlastet riksveg. Vegdirektoratet (2009)

Arealplan Longyearbyen. Lokalstyret Longyearbyen (2008)

Stedsutvikling ved statlig lokalisering. Statsbygg (2008)

Kartlegging av status og potensial for mobilitetsstyring i Region sgr. Vegdirektoratet (2008)
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Kartlegging av trafikksikkerhet ved skoleveger. VVegdirektoratet (2008)

Diverse reguleringsplaner for OBOS Forretningsbygg AS (2008)

Trafikkanalyser for flere barnehager, i samarbeid med Aursand og Spangen arkitekter, for Omsorgsbygg i
Oslo kommune (2008/2009)

Evaluering av hgystandard holdeplasser. Statens vegvesen (2007)

Innleid prosjektleder for Mobility Oslo. Samferdselsetaten (2007)

Revisjon av Nasjonal sykkelstrategi. Sekretaer. Vegdirektoratet (2007)

Miljgsone Groruddalen. Statusrapport Miljgverndepartementet (2007)

Reguleringsplan for Trintom skole. Gran kommune, (2007)

Reguleringsplan for Grubbegata i Oslo sentrum, Statsbygg (2006)

Reguleringsplan for omsorgsholiger i Rayken kommune, Omsorgspartner AS (2005)

Planskisse for Nasjonalt folkehelseinstitutt. Statsbygg (2005)

Optimal kollektivtrafikk i Oslo sentrum. Oslo kommune, Samferdselsetaten (2005)

Planprogram for trafikale forhold pa Majorstuen. Statens vegvesen (2005)

Risikovurdering av ”Rullende fortau”. Oslo Sporvognsdrift AS (2004)

Kommunedelplan for Karljohansvern. Borre kommune (2004)

Tiltaksplan for bedre tilgjengelighet ved norske flyplasser. Avinor (2004)

Fylkesdelplan Mosseregionen — Regional utvikling. Regionradet (2003)

Vurdering av 8 tomter for bygging av ny videregéende skole. Hurum kommune (2003)

Miljgsone Groruddalen. Miljgverndepartementet (2003)

KU for sammenslaing av Kristiansund og Frei kommuner. (2003)

Utforming av kollektivknutepunkter. Oslo kommune, Oslo Sporveier og Miljgverndepartementet (2002)
Vurdering av stamrutenett for bussen i Tromsg. Tromsg kommune (2002)

Areal- og transportplan for Indre @stfold. 9 kommuner (2002)

Strategisk analyse av transportsystemet i Elverum. Elverum kommune (2002)

Sekreteer for prosjektet "Nasjonal sykkelstrategi”. Vegdirektoratet (2002)

Forslag til reviderte “Rikspolitiske retningslinjer for samordnet areal- og transportplanlegging”. Statens
forurensningstilsyn (2001).

Arranger av delseminar om “Berekraftige transportlgsninger i praksis” — SYNERGI21.
Miljaverndepartementet (2001)

Egnethetsvurdering for fortetting i byomradet i Sarpsborg. Sarpsborg kommune (2001)
Holdeplassmanster og —utforming i Kvadraturen i Kristiansand. Vest-Agder Kollektivtrafikk (2002)
Kollektivplan for @stfold. @stfold fylkeskommune (2001)

Kollektivplan for @stfold. Analyse av rutestruktur i Nedre Glomma. @stfold fylkeskommune 2001
(arbeidsrapport)

Reguleringsplan Stavstrand i Skedsmo kommune. Boligtomt med 40 leiligheter i rekkehus. Samarbeid med
arkitektkontor for Skedsmo Boligbyggelag. 2001

Argumentsamling for fylkenes samferdselssjefer, som innspill til debatten om NTP. 2001

Evaluering av sykkelbyen Tansberg/Nattergy. Statens vegvesen Vestfold (2000)

Grafisk framstilling av kollektivnett og bystruktur. Miljgverndepartementet (2000)

Lokalisering av nytt sykehus i Buskerud. Vurdering av 4 tomtealternativer. @vre Eiker kommune (2000)
Vurdering av tomter til nytt fengsel i @stfold. Sarpsborg kommune (2000)

Markedsgrunnlag for nye stasjoner pd Trgnderbanen. Jernbaneverket Region Nord (2000)

«Buss i Bergen - Forslag til fremkommelighetstiltak», Bergen kommune (1999)

Vurdering av alternativt busstilbud for regiontoget VVoss-Myrdal. Samferdselsdepartementet
Oppsummering av ngkkelprosjekter innen areal og transport (ATP) i 5 miljgbyer. Miljgbyprosjektet ved
Miljeverndepartementet (1999)

Sekretzer for arbeidet med  vurdere behovet for revisjon av RPR ATP, inkludert 8 fylkeskonferanser. Statens
forurensningstilsyn (1999)

Lokalisering av nytt sykehus i @stfold. Vurdering av 2 alternativer. Fredrikstad kommune (1999)

1996-98: Eget konsulentfirma innen transport og milje

1993- 96: Kontorsjef i Forbrukerradet, Teknisk seksjon

1992: Naturvernforbundet / NSB

1987-91: Byrasjef i Neeringsdepartementet, Reiselivseksjonen
1980-87: Byplankontoret, Byutviklingsavdelingen, Oslo kommune
1980: Vegdirektoratet, Planavdelingen

1977-79: Harstad kommune, Reguleringsavdelingen

VISTA Utredning AS



